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 معرفی و هدف درس
 یر شكل دهدردازد كه پ یم يمورساعات آزاد به ا ایغت است. جوان در اوقات فرا مباحث در مطالعه جوانان نیاز مهمتر یكیاوقات فراغت 

در  كهیست در صورتا تیاهم یبانان مسائل جو رندگانیگ میو تصم استمدارانیاز س ياریساعات آزاد در نگاه بس نیموثر است. ا اریاو بس تیهو
 ،یز نظر سطح مالجوانان ا نیدر ب . نوع اوقات فراغتباشدیاو م تیو هو یشخص یدهنده زندگ لیامور تشك نیتر ینگاه خود فرد جوان از اصل

و  يمجاز يرزش، فضاو ،یقیاست. موس قتریعم یبه مطالعه و بررس ازین انگریمتفاوت است كه خود ب ییایو مكان جغراف تیجنس ،یفرهنگ
درس،  نیز اا ست. هدفوانان اجر پر كننده اوقات فراغت مختلف مانند خرده فرهنگ ها از جمله امو یاجتماع يها وارد شدن به شبكه یحت

 یمباحث قیعم ریبا تاث نایشجودرس دان نیا یتر و جامع تر به دانشجو است. در ط قیعم یاوقات فراغت در سطح ریفهم و تفس تیدادن قابل
 راتییشدن و تغ یش با جهانل ورزها، تعام یتیمتال، فرهنگ سلبر يمانند راک و هو یقیموس  نستاگرام،یمانند ا یارتباط جمع لیهمچون وسا

 . ند بودمبحث اوقات فراغت خواه قیدق لیو تحل هیدرس قادر به تجز انیآشنا خواهند شد و در پا رهیو غ یاجتماع

 های تدریس و نحوه ارائه درسروش

وقات مبحث اختلف در داخته میشود و سپس به موضوعات مبه تعاریف مربوط به اوقات فراغت پردر این درس ابتدا 

 ود داد فراغت میپردازیم و دانشجویان هر یک بر روی موضوعات مختلف اوقات فراغت تحقیقات میدانی انجام خواهن

 در دو جلسه اخر کلاس ارایه خواهند داد. 

 ترکیب تدریس با فعالیت های گروهی سر کلاس

 ند: انتوبروندادهای یادگیری درس، در پایان این درس دانشجویان می

 تعاریف مختلف اوقات فراغت  .1

  گیرندبا یاد تبلیغات در اوقات فراغت و اصطلاحات مرتبط با اوقات فراغت مانند پدران و مادران هلیكوپتري ر .2

 مبه موسیقی و ورزش در اوقات فراغت میپردازیم و نظریه پردازان مرتبط با آن ها را بررسی میكنی .3
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 می پردازیم به اهمیت گردشگري در كشور هاي مختلف همچنین .4
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 نحوه ارزشیابی

 بروندادهای یادگیری مورد انتظار از نمره نهایی زمان برگزاری  موارد سنجش

  نمره ۸  وهشیفعالیت پژ (1

  ه(ئنمره )ارا 2  فعالیت كلاسی (2

  -  ترمامتحان میان (3

  نمره 10  امتحان پایان ترم (4

    سایر (5

 

 مشی درسها و خطارزش ،نکات مورد توجه دانشجویان
مراه با درست ایه ها هرای شود. مهمچنین تحقیقات آن ها در ارتباط با اوقات فراغت به صورت دقیق ارزشیابی مشاركت كلاسی اهمیت دارد. 

 كردن اسلاید است و فرمت اسلاید ها نیز نمره اي را به خود اختصاص داده است.
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