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 مؼرفی ي َذف درس
ٍ تیطتز در كل سالِ  60ّای ساسهاى هلل هتحذ سْن جوؼیت  تیٌی جوؼیت جْاى تِ سزػت در حال سالخَردُ ضذى است ٍ تز اساس پیص

درصذ خَاّذ رسیذ. تز اساس گشارش سالخَردگی جوؼیت دًیا  21درصذ است تا هیاًِ لزى تیست ٍ یكن تِ تیص اس  12دًیا كِ در حال حاضز 
ساتمِ، فزاگیز، سزسخت ٍ تاسگطت ًاپذیز ٍ تا  ای است كِ تی كِ تَسظ ساسهاى هلل هتحذ هٌتطز ضذُ است سالخَردگی جوؼیت پذیذُ

در حال حاضز رًٍذّای فشایٌذُ سالخَردگی جوؼیت تِ هزاتة ضذیذتز فزاتز ّای سًذگی اًساى است.  ّای ػویك تزای تسیاری اس جٌثِ دلالت
ّای ساسهاى هلل هتحذ اگز  تیٌی تیٌی ضذُ تَد. هغاتك پیص تزیي كطَرّای جْاى پیص اس آى حذی است كِ لثلاً حتی تزای پیطزفتِ

هیلیَى ًفز اس كل جوؼیت لارُ ارٍپا  عی سالْای  70رّای ارٍپایی در ّویي حذ فؼلی تالی تواًذ در آى صَرت ّای فؼلی هَالیذ كطَ هیشاى
ضٌاختی تا سالخَردگی  سالخَردگی جوؼیت ایزاى دارای ٍجَُ هطتزن فزاٍاًی تِ ٍیژُ اس ًظز جوؼیتكاّص خَاّذ یافت.  2050تا  2000

فزٌّگی هتفاٍت تا دیگز كطَرّا، تِ ٍیژُ سزػت ٍ گستزُ  -ّای اجتواػی ؼیتی ٍ تٌیاىّای جو جوؼیت جْاى است. در ػیي حال سهیٌِ
 ّذ كِ ًیاسهٌذ ضٌاخت دلیك ّوِ اتؼاد آى است.  ای هتفاٍت اس ایي پذیذُ را ّن در حال حاضز ٍ ّن در آیٌذُ ًطاى هی سالخَردگی، چْزُ

 َای مرتبط با آن است. پیامذَا ي سیاستَا،  َذف کلی: آضىایی داوطجًیان با سالخًردگی جمؼیت، زمیىٍ
 تَاى اّذاف سیز را تیاى كزد: اّذاف فزػی: در ایي راتغِ هی

 سالخَردگی جوؼیتّای  صضاخ گیزی اًذاسُ -1
 رًٍذّای ٍ الگَّای سالخَردگی جوؼیت در جْاى  -2
 رًٍذّای ٍ الگَّای سالخَردگی جوؼیت در ایزاى -3
 یّای جوؼیتی سالخَردگ تؼییي كٌٌذُ -2
 خصَصیات التصادی ٍ اجتواػی سالوٌذی -3
 تزتیثات سًذگی ٍ حوایت اجتواػی سالوٌذاى -4
 هسائل سلاهتی، هزگ ٍ هیز ٍ ًاتَاًی سالوٌذاى -5
 سالخَردگی جوؼیت ٍ التصاد تیي ًسلی سالوٌذی -6



 تؼالیتسوِ

 ّای پیطزٍ ٍ الشهات سیاستی در سهیٌِ سالخَردگی جوؼیت چالص -7

 ئٍ درسَای تذریس ي وحًٌ اراريش

رٍش تذریس در ایي درس تز پایِ هطاركت كلاسی است ٍ داًطجَیاى تایذ در ّز جلسِ هٌاتؼی كِ لثل اس كلاس در اختیار آًْا لزار دادُ 
ضَد را تِ دلت هغالؼِ ٍ آهادگی هطاركت ٍ تحث را در كلاس داضتِ تاضٌذ. ّوچٌیي تا تَجِ تِ هثاحث كلاس تكالیف ٍ تحمیك ًیش  هی

رٍد داًطجَیاى در سهاى هطخص ضذُ آًْا را تحَیل دٌّذ. سهاى ًْایی تزای تحَیل تحمیك كلاسی در تاریخ  َد ٍ اًتظار هیض هطخص هی
 تاضذ. اهتحاى پایاى تزم هی

 تًاوىذ: بريوذادَای یادگیری درس، در پایان ایه درس داوطجًیان می

  تَاًٌذ آًْا را تِ كار گیزًذ.  ضًَذ ٍ هی هی گیزی سالخَردگی جوؼیت آضٌا ّای اًذاسُ ضاخصداًطجَیاى تا  -1

  كٌٌذ.  سالخَردگی جوؼیت را كسة هیداًطجَیاى تَاًایی تحلیل هلاحظات جوؼیتی در ارتثاط تا  -2

 ضًَذ. ّای هزتثظ تا سالوٌذی جوؼیت آضٌا هی ّا، پیاهذّا ٍ سیاست داًطجَیاى تا سهیٌِ -3

 

 فُرست محتًا ي ترتیب ارائٍ درس

 مىبغ مًضًع/ مًضًػات مًرد بحث ریختا جلسٍ
  ضزح درس ٍ تیاى تكالیف ٍ ٍظایف 01/07/1403 1جلسِ 

 08/07/1403 2جلسِ 
ّای سالخَردگی جوؼیت: اًذاسُ سالخَردگی، ًسثت تستگی سالوٌذاى،  تؼاریف ٍ ضاخص

 ضزیة جاًطیٌی
 

 15/07/1403 3جلسِ 
ایت ٍالذیٌی یا ضاخص ًسثت حوّای سالخَردگی جوؼیت:  تؼاریف ٍ ضاخص

 تشرگسالاى، ضاخص حوایت تالمَُ، ضاخص سالخَردگی كلی جوؼیت
 

 22/07/1403 4جلسِ 
ّای جوؼیتی سالخَردگی: افشایص اهیذ سًذگی ٍ كاّص هزگ ٍ هیز،  تؼییي كٌٌذُ

 تغییزات جوؼیت سالوٌذاى، تغییزات سغح تارٍری ٍ سالخَردگی جوؼیت
 

  سالخَردگی جوؼیتهزگ ٍ هیز در تحَلات ساختار سٌی ٍ  ًمص ًیزٍی هحزكِ 29/07/1403 5جلسِ 

  رًٍذّای ٍ الگَّای سالخَردگی جوؼیت در كطَرّای جْاى 29/07/1403 6جلسِ 

  رًٍذّا ٍ الگَّای سالخَردگی جوؼیت در ایزاى 06/08/1403 7جلسِ 

  چطن اًذاسّای آیٌذُ سالخَردگی 13/08/1403 8جلسِ 

 20/08/1403 9جلسِ 
خصَصیات التصادی ٍ اجتواػی سالوٌذاى: تزكیة جٌسی، ٍضؼیت سَاد، ٍضؼیت 

 ّای خاًَارّای سالوٌذ سزپزست اسدٍاج ٍ سًاضَیی، ٍضؼیت اضتغال ٍ فؼالیت، ّشیٌِ
 

 27/08/1403 10جلسِ 
تزتیثات سًذگی ٍ حوایت اجتواػی: چارچَب هفَْهی، تغییزات جوؼیتی، تزتیثات سًذگی 

ی، ًیاس تِ هزالثت، تزتیثات سًذگی، فزسًذاى ٍ رٍاتظ تیي ًسلی، ّای اجتواػ ٍ حوایت
 حوایت اجتواػی ٍ خَیطاًٍذی

 

  ّای حوایت اجتواػی، تزتیثات سًذگی ٍ سلاهت سالوٌذاى در تستز گذار جوؼیتی ضثكِ 04/09/1403 11جلسِ 

  اضت ٍ سلاهت سالوٌذاىهسائل سلاهتی، هزگ ٍ هیز ٍ ًاتَاًی سالخَردگی، تما، تْذ 11/09/1403 12جلسِ 

 18/09/1403 13جلسِ 

ّای كلیذی، التصاد ًسلی، تَلیذ ٍ هصزف:  سالخَردگی جوؼیت ٍ التصاد ًسلی: یافتِ
چزخِ ػوز التصادی، تِ اضتزان گذاری ٍ پس اًذاس، ًسثت حوایت ٍ چالص جوؼیت در 

 ّای اًتمالات ٍ ثزٍت سي كار، سالوٌذاى، ًظام

 

  ّای سالخَردگی: هفاّین هزتثظ ٍ تجارب تیي الوللی استگذاریسی 25/09/1403 14جلسِ 

  ّا جطن اًذاسّای آیٌذُ سالخَرگی، هخاعزّا ٍ هماٍهتّای سالخَردگی:  سیاستگذاری 02/10/1403 15جلسِ 
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 فُرست محتًا ي ترتیب ارائٍ درس

 مىبغ مًضًع/ مًضًػات مًرد بحث ریختا جلسٍ
  تٌذی هثاحث اًجام ضذُ جوغ 09/10/1403 16جلسِ 

 

 وحًٌ ارزضیابی

 ريوذادَای یادگیری مًرد اوتظارب از ومرٌ وُایی زمان برگساری  مًارد سىجص

 جوؼیتی پژٍّص ػولی اًجام ٍ یادگیزی در هطاركت  7 فؼالیت پژٍّطی (1

 درس كلاس در فؼال هطاركت جْت اًگیشُ ایجاد  3 فؼالیت كلاسی (2

   - تزماهتحاى هیاى (3

 داًطجَیاى آهَسضی ارسیاتی  10 اهتحاى پایاى تزم (4

    سایز (5

 

 مطی درسَا ي خطرزشا ،وکات مًرد تًجٍ داوطجًیان
 

 

 فُرست مىابغ اصلی ي مکمل درس

 هَسسِ، تزجوِ یعمَب فزٍتي، تْزاى: سیاستْا پیاهذّا، ّا، سهیٌِ: جوعیت سالخَردگی(. 6931) تزٍر دًٍالذ، رٍلٌذ -

 .کشَر جوعیت تخصصی ٍ جاهع هذیزیت ٍ هطالعات

، تْزاى: ًیاکاى لیلی ٍ کَششی هجیذ، تزجوِ لیًس التصاد ٍ جوعیت سالخَردگی(. 6931) هیسي اًذرٍ لی، رًٍالذ -

 کشَر. جوعیت تخصصی ٍ جاهع هذیزیت ٍ هطالعات هَسسِ

(. سالخَردگی جوعیت در 6931کَششی، هجیذ، خسزٍی، اردشیز، علیشادُ، هْتاب، تزکاشًَذ هحوذ ٍ آلایی، ًاسًیي ) -

 زاى: صٌذٍق جوعیت ساسهاى هلل هتحذ.رٍ، تْ ّای پیش ّای جوعیتی، اجتواعی ٍ التصادی ٍ چالش ایزاى: ٍیژگی

 جوعیت سالخَردگی ٍ سٌی ساختار تحَلات در هیز ٍ هزگ هحزکِ ًیزٍ ًمش(  6931)  آلایی ًاسًیي ٍ هجیذ کَششی، -

 . 91-1 صص ، 61 شوارُ ششن، سال ایزاى، شٌاسی جوعیت اًجوي ًاهِ ایزاى،

 جوعیتی گذار بستز در سالخَردگاى سلاهت ٍ یسًذگ تزتیبات خاًَادگی، حوایت شبکِ .( 6911)  هجیذ کَششی، -

 .اجتواعی علَم داًشکذُ تْزاى، داًشگاُ شٌاسی، جوعیت دکتزای ًاهِ پایاى ،(تْزاى شْز در ای هطالعِ)

اجتواعی  ّای گذاری سیاست ٍ جوعیت سٌی تحَلات: ایزاى در سٌی اًتمال .( 6913) هیزسائی هحوذ ٍ هحوَد هشفك، -

 .16-6، صص: 11ٍ  16یت، شوارُ ٍ جوعیتی، فصلٌاهِ جوع

 آهارّای اساس بز ایزاًی سالوٌذ سًاى اجتواعی ٍ التصادی ٍضعیت زرسی(. ب6933دراّکی، احوذ ٍ ًَبخت رضا ) -

 . 191-116، صص: 1، پایش، شوارُ جوعیتی ًگزاًِ آیٌذُ ّای بیٌی پیش بز هبتٌی سیاستی الشاهات ٍ رسوی

-  Economic and Social Commission for Asia and Pacific. Addressing the Challenges of 

Population Ageing in Asia and the Pacific: Implementation of the Madrid International 
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Plan of Action on Ageing 2017. form https://www.unescap.org/publications/addressing-

challenges-population-ageing-asia-and-pacific-implementation-madridh. 

- UN Department of Economic and Social Affairs. The World Population Prospects: The 

2017 Revision . 

- Rowland, Donald T. (2012). Population Aging: The Transformation of Societies 

(International Perspectives on Aging), Springer; 2012th edition. 

- Magnus, George (2008). The Age of Aging: How Demographics are Changing the 

Global Economy and Our World, Wiley; 1st edition. 

- Uhlenberg, Peter (2009). International Handbook of Population Aging, Department of 

Sociology, University of North Carolina Hamilton Hall, Chapel Hill 

-  
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